Desatero chování na našem pracovišti:
1) Ujistěte se, že vaše pracoviště jsou čistá a hygienická.
2) Povrchy (např. stoly, židle) a předměty (např. telefony, klávesnice) musí být pravidelně ošetřeny dezinfekčním prostředkem.
3) Nenechávejte vše na uklízečkách a aktivně se zapojte do ochrany Vašeho pracovního prostoru. 
4)  Připomínejte všem kolegům, aby si pravidelně a důkladně myli ruce mýdlem a používali vhodnou desinfekci.
5)  Dezinfekční dávkovače na ruce jsou umístěny na  WC a v kabinetech (mýdlo, gel) a jsou pravidelně doplňovány
6) Zajistěte respirační hygienu na Vašem pracovišti.
7) Osoby s respiračními příznaky (kašel, kýchání) mají dodržovat následující opatření:
· Zakrývat si nos a ústa jednorázovým kapesníkem nebo ústenkou při kašli a kýchání.
· Zakrývat si ústa ohnutým loktem, nikoli rukou
· Použité ochranné prostředky ihned po použití likvidovat, pokud možno co nejdříve provést hygienu rukou.
8) Všechny osoby musí dodržovat zásady, které zveřejnila WHO:
· Pečivě si mýt ruce mýdlem či používat antibakteriální prostředky s obsahem alkoholu
· Vyhýbat se místům s větší koncentrací osob, dodržovat rozestupy
· [bookmark: _GoBack]Nesahat si na oči, nos  ani ústa rukama
· Správně manipulovat s rouškou při jejím sundávání, správně ji vydezinfikovat – nejlépe varem a žehlením
9) Sledujte aktuální informace a doporučení na webu www.mzcr.cz a www.mzv.cz.
10) Pokud zaznamenáte  příznaky podobné COVID-19, ale také mírný kašel nebo zvýšenou teplotu (37,3 °C nebo více), musíte zůstat doma. 
Soubor ke stažení: 
https://www.bozpinfo.cz/sites/default/files/obsah/super-obsah/koronavirus-pracovnepravni-souvislosti/soubory/manuc3a1lpc599c3adpravypracovic5a1tc49bnaonemocnc49bnc3adcovid-19.pdf

