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Smérnice nabyva platnosti ode dne: 30. 8.2013
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Zmény ve smérnici jsou provadény formou cislovanych pisemnych dodatkd,
které tvori soucast tohoto predpisu.

Uvodni ustanoveni

(1) Tento pokyn stanovi postupy vedouci k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
zaku v Zakladni Skole, Rokycany, Cechova 40.

Predchazeni rizikim

(1) Skola zajistuje bezpeénost a ochranu zdravi zaka pfi vzdélavani a vychové (dale
jen ,vzdélavani®), Cinnostech s nim pfimo souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych
sluzeb. K zabezpeceni tohoto ukolu Skola pfijima na zakladé vyhledavani, posuzovani a
zhodnocovani rizik spojenych s c¢&innostmi a prostfedim opatfeni k prevenci rizik. Pfi
stanoveni konkrétnich opatfeni bere v Uuvahu zejména mozné ohrozeni zakl pfi
vzdélavani v jednotlivych pfedmétech, pfi pfesunech zaku v ramci vzdélavani a pfi ucasti
zaku Skoly na riznych akcich pofadanych Skolou. Zaroven pfihlizi k véku zaka, jejich
schopnostem, fyzické a duSevni vyspélosti a zdravotnimu stavu.

Ke vstupu do budovy je vyuzivan pouze hlavni vchod, dalSi vchody jsou fadné zajistény proti
vstupu neopravnénych osob. Neopravnénému vniknuti do objektu Skoly je pfedchazeno
nékolika zplsoby. Jedna se zejména o uzamykani vchodu, uplatnéni dohledu dle rozpisu,
otevirani dvefi prostfednictvim &ipl a ohlaSovani navstév prostfednictvim videotelefonu.
Zameéstnanci Skoly vstupuji do budovy Skoly na svuj €ip a maji zakazano vpoustét do objektu




spoleCné s nimi jakoukoli cizi osobu (pfed vpusSténim této osoby do objektu nahlasi jeji
pfitomnost vedeni Skoly).

(2) Skola v souladu s u&ebnimi osnovami, resp. podle $kolniho vzdélavaciho programu
seznamuje zaky s nebezpelim ohrozujicim jejich zdravi tak, aby bylo dosazeno kliCovych
kompetenci vztahujicich se k ochrané zdravi zaku a jejich bezpecnosti. Ochrana zdrauvi,
chapaného jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody, a péce o bezpecnost
jsou soucasti ucebnich osnov vyufovacich pfedmétll a zahrnuji zejména dopravni
vychovu, ochranu ¢lovéka za mimofadnych udalosti, problematiku prvni pomoci a urazq,
prevenci socialné patologickych jevu, ochranu pfed sexualnim zneuzivanim a dalsi.

(3) Skola pfi vzdé&lavani a s nim pfimo souvisejicich &innostech a pfi poskytovani
Skolskych sluzeb pfihlizi k zakladnim fyziologickym potfebam zaku a vytvafi podminky
pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku socialné patologickych jevu.

(4) Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zakl a jejich zakonnych zastupcl a
podminky zajisténi bezpelnosti a ochrany zdravi zakl a jejich ochrany pfed socialné
patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili upravuje Skolni
fad. Skolni fad je zvefejnén na pristupném mist& ve $kole, s jeho obsahem jsou
seznameni zaméstnanci a zaci Skoly a o jeho vydani a obsahu informovani zakonni
zastupci zaku.

Povinnosti zaku

Z&ci jsou povinni na Useku zajist&ni bezpeénosti a ochrany zdravi zejména

a) dodrzovat Skolni fad a predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s
nimiz byli seznameni,

b) plnit pokyny zaméstnancl Skoly vydané v souladu s pravnimi pfedpisy a $kolnim
fadem.

Zdravotni predpoklady

(1) Skola se fidi ustanovenimi zvlastnich predpist, jez se tykaji zjistovani zdravotniho
stavu zaku a jejich zdravotni zpUsobilosti.

(2) Pro ucast na nékterych vzdélavacich ¢innostech Skoly, napfiklad vyuce plavani, se
vyzaduje zdravotni zpUsobilost, kterou posuzuje a posudek vydava prakticky lékaf pro
déti a dorost.

(3) Zakonni zastupci zakl jsou povinni informovat $kolu o zméné zdravotni
zpUsobilosti, zdravotnich obtizich zaka nebo jinych zavaznych skuteCnostech, které by
mohly mit vliv na prabéh vzdélavani nebo na ucast na akcich Skoly.

(4) Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich Cinnostech a které mohou mit vliv na zapojeni zaka do provadénych &innosti,
oznamuji zaci okamzité pfislusnému pedagogickému pracovnikovi.

Uvolnovani zakl z vyucovani

(1) Reditel $koly miize ze zavaznych davod(, zejména zdravotnich, na Zadost zakonnych
zastupcl uvolnit zaka zcela nebo zéasti z vyudovani nékterého prfedmétu; zaka se
zdravotnim postizenim mulze také uvolnit z provadéni urcitych d&innosti, popfipadé
rozhodnout, ze tento Zak nebude v nékterych predmétech hodnocen.



(2) V predmetu télesna vychova feditelka Skoly uvolni zaka z vyuCovani na pisemneé
doporuceni registrujiciho praktického lékafe pro déti a dorost nebo odborného lékafe. Zak
neni z pfedmétu, z néhoZz byl zcela uvolnén, hodnocen.

(3) Uvolnéni zaka ze Skoly v pribéhu vyu€ovaciho dne je mozné pouze po
pfedchozim pisemném sdéleni zakonného zastupce, nebo pokud si zakonny zastupce
(pfipadné povéfena osoba) Zaka osobné vyzvedne. Pisemné sdéleni musi obsahovat
jméno Zzaka, datum a hodinu uvolnéni z vyuky a podpis zakonného zastupce. Skola
neuvolni Zaka z vyuky na zakladé telefonického zavolani, vzkazu, v pfipadé neuplného
nebo nejednoznacného pisemného vyjadieni i pochybnosti o duvéryhodnosti tohoto
vyjadieni. Skola ma pravo ovéfit si totoZnost osoby, kterad si chce Zaka ze Skoly
vyzvednout, Ci vztah této osoby k Zakovi. Obdobné se postupuje pfi uvolnéni Zaka ze
Skolni druziny.

Prvni pomoc a oSetieni

(1) V pfipadé nutnosti poskytnuti prvni pomoci a oSetfeni pfi urazech a nahlych
onemocnénich postupuje Skola podle traumatologického planu, ktery obsahuje zasady
poskytovani prvni pomoci, telefonni &isla zdravotnickych zafizeni, jména pracovniku
urenych k poskytovani prvni pomoci a seznam skfinék prvni pomoci. Zasady
poskytovani prvni pomoci jsou souc¢asti pouceni zakli a zaméstnancl Skoly.

(2) O drazu zaka a provedenych opatfenich Skola neprodlené informuje zakonného
zastupce zaka. V nezbytné nutném pfipadé zajisti Skola doprovod Zzaka do
zdravotnického zafizeni. Doprovodem mulze byt pouze zletild osoba, plné zpUsobila
k pravnim ukonim a v pracovnépravnim vztahu ke Skole. V pfipadé, Zze neni za zadnych
okolnosti mozné informovat zakonného zastupce nebo je sice informovan, ale je mimo
dosah feSeni vzniklé situace, vrati se zak s doprovodem do Skoly a tam feditel rozhodne
o dalSim postupu.

(3) Opatreni k zajisténi prvni pomoci provadi Skola i pfi Skolnich akcich konanych
mimo $kolu.

Pouceni zaku

(1) Skola zajituje poudeni zakd o mozném ohroZeni zdravi a bezpeé&nosti pfi véech
ginnostech, jichz se udastni pfi vzdélavani nebo v pfimé souvislosti s nim. Zaky zaroveri
seznamuje s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi pfedpisy k zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi zakl a se zasadami bezpe&ného chovani a moznymi riziky, se kterymi se
mohou zaci setkat ve Skole, jejim okoli a pfi ¢innostech mimo Skolu (napfiklad nebezpeci
od neznamych lidi, nebezpecéi nasili a Sikany, nalezy nebezpeénych pfedmétd apod.).
Dale zaky seznamuje s ustanovenimi pFedpisi a pokynl k zajisténi bezpecénosti a
ochrany zdravi zakl, pokud se vztahuji na pfislusnou Cinnost, akci nebo pracovisté a
pribézné také s ustanovenimi Skolniho fadu, fadld odbornych pracoven, sportovnich
zafizeni, télocvi€en a hfist a jinych pracovist a s dalSimi opatfenimi Skoly, jez mohou mit
bezpeclnostné preventivni vyznam.

(2) Dokladem o provedeném pouceni je zaznam v tfidni knize, pfipadné jiny pisemny
zaznam. Pokud to stanovi predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, nebo je-li to
oduvodnéno rizikem d&innosti, Skola znalosti Zak( ovéri.

(3) Zaky, ktefi nebyli v dob& poudeni pfitomni, poudi povéfeny pedagogicky pracovnik
bez zbyte€ného odkladu v nejbliz§im vhodném terminu. V odidvodnénych pfipadech se
pofidi zapis podepsany zaky, z néhoz lze podle potieby zjistit konkrétni obsah
provedeného pouceni.



(4) PoucCeni zaka na zacatku Skolniho roku, které provadi tfidni ucitel, zahrnuje
zejména

e 3kolni fad

e zasady bezpelného chovani ve tfidé, na chodbach, schodistich, v Satnach, ve
sportovnich zafizenich (t&locvi¢na, sportovni hala, hfisté, plavecky bazén a dalsi
sportovisté), ve Skolni jidelné a v celém arealu Skoly

e bezpecnost pfi pfichodu do Skoly a odchodu ze Skoly, na vefejnych komunikacich
a v dopravnich prostfedcich

e prevenci Urazl, postup pfi Urazech, prvni pomoc

o nebezpeli vzniku pozaru a postup pfi zjisténi pozaru a dalSich mimofadnych
udalostech
postup v pfipadé nutnosti evakuace Skoly

e chovani zakd pfi €innostech organizovanych mimo areal Skoly (plavecky vycvik,
dopravni hfisté, lyzafrsky vycvikovy kurz, exkurze, vychazky a dalsi)

e pouceni zakd o Skodlivych vlivech alkoholu, koufeni a jinych navykovych latek a
opatfeni Skoly v pfipadé takového zjisténi

(5) Pouceni zakl v pfedmétech télesna vychova, pracovni ¢innosti, fyzika, chemie a
pfirodopisu provedou vyucujici téchto pfedmétl na zacatku Skolniho roku v prvni
vyu€ovaci hodiné a zapisi do tfidni knihy.

(6) Pouceni zakl pred prazdninami, které provadi tfidni ucitel, zahrnuje s ohledem na
vék a vyspélost zaku a aktualni roéni obdobi

pohyb po komunikacich - dodrzovani dopravnich pfedpisu, jizda na kole

chovani v blizkosti Zelezniénich trati

opatrnost pfi koupani, skakani do vody, vodnich sportech

Skodlivé vlivy koufeni, alkoholu, navykovych latek

opatrnost pfi kontaktu s neznamymi lidmi

odpovidajici vybaveni pfi sportovnich €innostech (pfilby, chranice)

opatrnost pfi brusleni na pfirodnim ledu

opatrnost pfi sbéru lesnich plodu, pohybu v lese, kontaktu se zvifaty

postup pfi poranéni pouzitou injekéni stfikackou

nebezpedi pfi pouzivani pyrotechniky

postup pfi nalezu nevybuchlé munice, nebezpeénych €i podezielych pfedmét
zasady bezpecného chovani pfi pobytu ve volné pfirodé (rozdélavani ohné, ztrata
orientace v neznamém prostfedi nebo za nepfiznivych povétrnostnich podminek,
chovani za bourky atd.)

e chovani pfi zivelnych pohromach a mimofadnych udalostech

Dohled nad zaky

(1) Skola vykonava dohled nad zaky v prib&hu vzdélavani ve Skole a pfi akcich
organizovanych Skolou. Kromé bezpecnostnich hledisek zajistuji pedagogicti pracovnici pfi
dohledu nad zaky také vychovné puUsobeni a to v zajmu pfedchazeni Skodam na zdravi,
majetku a Zivotnim prostfedi. O zajisténi nalezitého dohledu rozhoduje feditel Skoly. Vychazi
z konkrétnich podminek a pfihlizi zejména k vykonavané Ccinnosti, véku Zzakua a
jejich rozumovému rozvoji (vyspélosti), dopravnim a jinym rizikim. Reditel $koly pové&fi
dohledem pedagogického pracovnika a stanovi rozvrh dohledd nad zaky. Rozvrh dohledu
v budové je vyvéSen v misté, kde se dohled uskutecCriuje a také v kabinetech pedagogickych
peacovnikd.



(2) Pedagogicky pracovnik kona dohled nad zaky ve Skole pfed vyucCovanim, po
vyuc€ovani, o pfestavkach mezi dvéma vyu€ovacimi hodinami, pfi pfechodu zakd mimo areal
Skoly. Pfi zajiStovani dohledu nad zaky se postupuje podle rozvrhu dohledu. Dohled nad
Z2aky, ktefi pobyvaji ve 8kole mezi dopolednim a odpolednim vyu€ovanim, je zajistén ve
tfidé. Dohled ve Skole zacind 20 minut pfed zalatkem dopoledniho vyu€ovani a konci
odchodem 2zaku ze Skoly po skonCeném vyuCovani. Pedagogicky pracovnik povéfeny
vykonem dohledu je povinen prochazet svéfenym usekem, plné se vénovat vykonu této
pracovni povinnosti a dbat na kazen a pofadek.

(3) Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle rozvrhu dohled nad zaky, ktefi se stravuji
ve Skolni jidelné.

(4) Pfi akcich konanych mimo $kolu, kdy mistem pro shromazdéni zakd neni Skola,
zacina dohled 15 minut pfed dobou shromazdéni na uréeném misté. Po skonceni akce
dohled konc&i na pfedem uréeném misté a v pfedem stanoveném c&ase. Misto a Cas
shromazdéni zakd a skonfeni akce oznami Skola nejméné dva dny pfed konanim akce
zakonnym zastupclm zaka.

(5) Podle rozhodnuti feditele Skoly mohou dohled konat vedle pedagogickych
pracovnikl i jiné osoby, které jsou zletilé, plné zplsobilé k pravnim ukonlim a jsou
v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Tyto osoby musi byt fadné poucdeny o povinnostech
dohledu a feditel Skoly o tomto pouceni provede pisemny zaznam, ktery osoba povéfena
dohledem podepise.

(6) Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle pokynl feditele dohled i mimo $kolu,
napf. pfi kurzech, exkurzich a jinych &innostech, pfi ucasti na soutézich, pfehlidkach,
popfipadé pfi jejich pfipravé a na jinych akcich organizovanych Skolou.

(7) PFi akcich konanych mimo Skolu, kdy jsou jejich uc¢astnici ubytovani v objektech
jinych osob, dodrzuji zaci pfedpisy k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi a pfedpisy o
pozarni ochrané platné v téchto objektech. Zaci dodrzuji stanoveny rezim dne a pokyny
vydané pro dobu noé¢niho klidu. Za seznameni zakl s témito pokyny a za kontrolu jejich
dodrzovani odpovida vedouci akce nebo jim uréeny pedagogicky pracovnik. Vedouci
akce rozhodne o zpusobu provadéni dohledu v dobé& noéniho klidu.

(8) Pri akcich konanych mimo misto, kde se uskuteChuje vzdélavani, nesmi na jednu
osobu zajistujici bezpenost a ochranu zdravi zaku pfipadnout vice nez 10 zakd. Vyjimku
z tohoto poctu mulze stanovit s ohledem na naro¢nost zajiSténi bezpec€nosti a ochrany
zdravi zakul reditel Skoly.

Zvlastni pravidla pri nékterych €éinnostech

(1) Pfi Cinnostech se zvySenym rizikem ohrozeni zdravi a zivota, zejména vyuce
télesné vychovy, pracovnich ¢innostech, vyuce plavani a sportovnich akcich klade Skola
zvySeny dlraz na dodrzovani pokynl, pravnich a ostatnich predpisi k zajisténi
bezpe€nosti a ochrany zdravi, pokynl a zasad urazové prevence pedagogickymi
pracovniky i zaky. DUsledné je vyZzadovano ukaznéné chovani zaku.

(2) Pfi pohybovych a sportovnich €innostech (miCové hry apod.) se ucastnici fidi
ustanovenimi o bezpec€nosti obsazenymi v pravidlech pro pfisluSnou pohybovou €innost a
danou vékovou skupinu, prostorovymi podminkami a ustanovenimi soutéznich Fadu
danych sporta.



(3) Pfi sportovnich, praktickych a jinych €innostech, kde je zvySena moZnost ohroZeni
zdravi, se Zaci fidi pokyny vyucCujiciho. Vyucujici nedovoli, aby se Zak bez odlozeni nebo bez
zabezpeceni proti moznosti zranéni a zachyceni ozdobnych a jinych pro €innost nevhodnych
a nebezpecnych predmétl ucastnil pfislusné cinnosti. Témito ozdobnymi, pro cinnost
nevhodnymi a nebezpeCnymi predméty jsou napfiklad naramky, hodinky, nausnice,
pearcing, nahrdelniky, prsteny, ozdobné krouzky apod. Pfedméty, které nelze sejmout nebo
odlozit, musi byt zajistény tak, aby nemohlo dojit k zahaknuti nebo vytrZzeni, a tim ke zranéni
vlastnimu nebo spoluzakd.

(4) Zaci pouzivaji pracovni odév nebo cviéebni ibor a obuv a maiji vystroj podle druhu
vykonavané Ccinnosti a podle pokynu ucitele, ktery dodrzovani tohoto pozadavku
kontroluje. Zak musi mit cvi¢ebni ubor, pracovni odév a obuv v fadném a pouzitelném
stavu.

(5) Zaci nevstupuji do prostor télocviény, dilen, pozemku aj. bez vyudujiciho. Zaci se
fidi pokyny PP, udrzuji na svém pracovisti pofadek, dodrzuji pfesné nauCené pracovni
techniky a postupy. Pracuji jen s uréenymi nastroji a to pfedepsanym zpusobem.

(6) Zaci se chovaiji a pracuji tak, aby svoji &innosti neohrozili zdravi svoje, ani nikoho jiného,
na kazdou skutec¢nost, kterd by mohla ohrozit zdravi, bezpeénost prace nebo majetek skoly,
upozorni vyucujiciho.

Télesna vychova

(1) Bezpectnost zakl pfi télesné vychové zajiStuje pedagogicky pracovnik po celou
dobu vyucovani. Ve vyjimecnych pfipadech pedagogicky pracovnik vyuku docasné
prerusi a zajisti dozor zletilou osobou, ktera je plné zpusobila k pravnim Ukonim a
v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Pedagogicky pracovnik pfihlizi zejména k fyzické
vyspélosti zakul, k jejich véku a predchozim zkuSenostem. Pfi pohybovych ¢&innostech
v pfirodnich podminkach voli terén a prekazky umérné véku, klimatickym podminkam,
rozumovému a fyzickému vyvoji s pfihlédnutim ke kvalité vyzbroje a vystroje zaku.
K zafazeni sportovnich odvétvi, ktera nejsou podrobné rozvedeny ve S$kolskych
vzdélavacich programech, musi mit pedagogicky pracovnik povoleni feditele Skoly a
dodrzovat bezpeénostni pravidla i metodické postupy pro danou vékovou kategorii platné
v oblasti Skolniho nebo svazového sportu.

(2) Pedagogicky pracovnik je povinen zejména

e dodrzovat didaktické zasady a metodické postupy

e stanovit fyzickou zatéz umérnou zdravotnimu stavu, véku, moznostem a
psychickému stavu zaku

e vydat pfed zahajenim vyuky jasné, pfesné a zakdm srozumitelné povely a
pokyny

e zkontrolovat pfed zahajenim vyuky stav cviCebniho prostoru, bezpecnost a
funkénost télocviéného naradi a nacini

e zkontrolovat cvi¢ebni uUbor a obuv Zzakd, odlozeni, resp. zabezpeéeni
ozdobnych, pro ¢innost nevhodnych a nebezpeénych predmétld, upravu
zevnéjSku zaka (napf. dlouhych volnych vlasd omezujicich vidéni a orientaci
atd.)

e upozornit zaky na konkrétni nebezpedi pfi jednotlivych ¢innostech

e poskytnout pomoc a zachranu pfi cviCeni, byt vzdy na misté nejvice
exponovaném

¢ nedovolit zakim manipulovat bez dozoru s nafadim a nacinim, pfiprava a uklid
pouzivaného nafadi a nacini musi probihat pod pfimym dohledem vyucujiciho



e pfi nacviku hodl a vrh( dbat na dostate¢nou vzdalenost mezi cvi¢enci a na to,
aby nacini pfi letu nebo dopadu nemohlo zplsobit zranéni

e pfi pfipravé sektorl pro skok vysoky a daleky zkontrolovat umisténi zinének,
stojanu, bezpecnost rozbéhové drahy, odrazového prkna, dostateéné mnozstvi
pisku v doskocisti apod.

e pouzivat pfi vyuce pouze nafadi a nacini v souladu s uebnimi osnovami —
napf. nepouzivat disk, ostép, které nejsou uréeny pro Skolni télesnou vychovu

e dbat na to, aby vySka nafadi a vzdalenost jednotlivych €asti byly umérné
fyzickym moznostem zaku

e pfi rozmistovani nafadi zachovat u kazdého nafradi dostate¢ny volny prostor na
v8echny strany, aby pfi seskoku nebo padu z nafadi zak nenarazil na jiné
nafadi nebo zafizeni a nezranil se o né

e u micovych her zkontrolovat ukotveni nebo zajisténi pevnych i pfenosnych
branek proti mozZnosti pfevrhnuti s vyjimkou florbalovych  branek
s odpovidajicim oznagenim

e dbat na pitny rezim zaka

Vyuka plavani

(1) Vyuka plavani se uskutec€riuje na zakladé smlouvy s Plaveckou Skolou Rokycany
v krytém bazénu. Reditelka $koly ovéfi dodrzovani hygienickych podminek pro vyuku
plavani, odbornou uroven poskytované vyuky, podminky pro zajisténi bezpelnosti a
ochrany zaku. PFi plavecké vyuce se tfida déli na skupiny, kazdou skupinu vede jeden
ucitel plavecké Skoly. Nejvyssi pocet zaku - plavci ve skupiné je 15, zakl - neplavci
10. Ugitel plavecké skoly (dale ,ugitel PS*) v&nuje zvlastni pé&i neplavctm.

(2) Povinnosti ugitele PS:

pfi pfebirani a pfedavani déti vzdy zkontroluje jejich pocet

pifed zahajenim vycvikové hodiny seznami druzstvo s naplni vycvikové hodiny a
zdlraznit bezpecnostni zasady

pifed zahajenim vycvikové hodiny provede kontrolu vystroje déti

po celou dobu vycviku nesmi opustit svéfenou skupinu

organizuje vyuku tak, aby po celou dobu mél viechny ¢€leny skupiny v dohledu,
po celou dobu musi mit pfehled o poctu déti ve skupiné

provadi vycvik v pfidéleném prostoru bazénu a zajisti, aby nedoslo k promichani
skupin

pfi jakémkoliv pferuSeni vycviku odvola celou skupinu z vody a ve vycviku
pokraCuje teprve po odstranéni pficiny preruseni

pfi skocich do vody dba na to, aby zaci méli pfed skokem ve vodé dostateény
volny prostor

v pfipadé urazu, nahlé indispozice nebo onemocnéni zaka okamzité zastavi
vycvik a pfeda zaka doprovazejicimu pedagogickému pracovnikovi

nenuti Zaka k provedeni cviku, jestlize projevuje strach

(3) Povinnosti pedagogického pracovnika doprovazejiciho zaky na plavecky vycvik:

odpovida za Zaky béhem dopravy do lazni, béhem pfevlékani v Satnach a
sprchovani do predani zakd ugitelam PS

po pfichodu do Saten dohlédne na prevledeni zakl do plavek a fadné osprchovani
zaku

u bazénu nechéa zaky nastoupit a po zkontrolovani poétu je pfeda ugiteli PS
zajistuje dozor nad z&aky, ktefi jsou mu pfedani b&hem vyuky ugitelem PS
(nevolnost, odchod na WC), za tyto Zzaky nese odpovédnost

pfed zahajenim prvni hodiny plaveckého vycviku preda seznam zak( ugiteli PS



e po ukonéeni vycvikové hodiny pfebira Zaky u bazénu a po provedeni kontroly
poctu zakl s nimi neprodlené odchazi od bazénu

e odvede Zaky do sprch a dohlédne, aby se osprchovali, fadné osusili a byli
dostateCné obleceni

e v dobé vycvikové hodiny je vzdy pfitomen u bazénu, nesmi se vzdalit z budovy
krytého bazénu

(4) Pokud v celém prabéhu vyuky nemuze byt zachovan nalezity pfehled o vSech jeho
ucastnicich, ucitel PS nebo doprovazejici pedagogicky pracovnik vyuku prerusi.

Koupani

Koupani se uskute€riuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakazano.
Pedagogicky pracovnik osobné pfedem ovéfi bezpelnost mista pro koupani, pfesné
vymezi prostor, kde se zaci mohou pohybovat (plavat) a u€ini takova opatfeni, aby mél
pfehled o poctu koupajicich se zakl ve skupiné. Ovéfeni bezpecnosti mista pro koupani
je provedeno pedagogickym pracovnikem, ktery umi plavat. Skupina na jednoho
pedagogického pracovnika je maximalné 10 zaku. V prabé&hu koupani skupiny zakl a po
jeho skonceni pedagogicky pracovnik kontroluje pocet zakul, po celou dobu koupani musi
mit v8echny C&leny skupiny v dohledu. Je zakdzano koupani na neznamych mistech a
v proudici vodé.

Brusleni

(1) PFi brusleni organizovaném Skolou odpovida za bezpecnost zakl uditel télesné
vychovy nebo povéfeny pedagogicky pracovnik, ktery posoudi kvalitu plochy a pfipadné i
mantineld.

(2) Zaci bruslici na koleékovych bruslich pouzivaji ochranné prostfedky zmirfiujici
nasledky padu (na kolena, na lokty, rukavice, pfilbu).

Bezpecnost zakt pri soutézich a jinych akcich

(1) Vysilajici Skola zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zakl po dobu dopravy na
akci, pokud se se zakonnym zastupcem zaka nedohodne jinak. V pribéhu akce zajistuje
bezpecnost a ochranu zdravi zakl organizator.

(2) Po dobu vlastni akce prebira nalezity dohled nad zaky organizator soutéze.
VyhlasSuje pocCatek a konec akce a zajiStuje podminky pro bezpecnou ucast zaku
poskytnutim pFipadnych ochrannych prostfedk.

(3) U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter
soutéZe vyzaduje a je to dano organizaCnim fadem, zajiStuje bezpecnost a ochranu
zdravi zakd vysilajici Skola v plném rozsahu, pokud se se zakonnym zastupcem zaka
nedohodne jinak.

Zahraniéni vyjezdy

Skola odpovida za bezpeénost a ochranu zdravi zak( pfi zahraniénich vyjezdech,
které organizuje vramci vzdélavani nebo s nim pfimo souvisejicich €innostech. O
konkrétnich opatfenich a pouceni zaku, pfipadné jejich zakonnych zastupcu, se pofizuje
pfed uskutecnénim vyjezdu zaznam o pouceni podepsany jeho u€astniky. Mezi u€astniky
vyjezdu do zahrani¢i zafadi Skola pouze ty Zaky, ktefi pfedloZzi pisemny souhlas



zakonného zastupce zaka a maji uzaviené pojisténi odpovédnosti za Skodu platné na
uzemi pfisludného statu a pojisténi 1éCebnych vyloh v zahrani€i nebo v pfipadé vyjezdu
do c¢lenského statu Evropské unie maji Evropsky prlkaz zdravotniho pojisténi nebo
potvrzeni tento praikaz nahrazujici.

Urazy zaka (viz. smérnice)

(1) Urazem zaka je uraz, ktery se stal zakim pFi vzdélavani nebo s nim pfimo
souvisejicich Cinnostech a pfi poskytovani Skolskych sluzeb. Jedna se tedy zejména o
Urazy zakl v pribéhu vyuky, pfestavek, na vychazkach, exkurzich, pfi koupani, pfi vyuce
plavani a lyzafském vycviku, zahrani¢nich vyjezdech, pfi u€asti na soutézich a jinych
akcich.

(2) Urazem zakd neni uraz, ktery se Zak(m stane na cesté do $koly a zpét, nebo na
cesté na misto nebo cestou zpét, jez bylo uréeno jako shromazdisté mimo prostory Skoly
pfi akcich konanych mimo Skolu.

Evidence uraz( zaku
Vedouci zaméstnanec Skoly, jemuz byl uraz Zaka hla8en, zajisti, aby byly objektivné
zjistény a pfipadné odstranény pficiny urazu.

Odpovédnost za Skodu pfi Urazech zaku

Skola odpovida v rozsahu stanoveném zvlastnimi predpisy zakim za $kodu, ktera jim
vznikla v disledku Urazu. ZplUsob a rozsah nahrady Skody projedna Skola se zakonnymi
zastupci zaka.

Sledovani urazovosti zaku
Skola pravidelné provadi rozbor Urazovosti a vyhodnocuje pfi¢iny urazu.

Kontrolni ¢innost

(1) Dodrzovani podminek pro bezpeénost a ochranu zdravi zaka kontroluji priibézné
vedouci zaméstnanci $koly v ramci své plsobnosti a plnéni Ukoll v oblasti prevence rizik.

(2) Pedagogicti pracovnici kontroluji a vyzaduji dodrZzovani predpist k zajisténi
bezpecénosti a ochrany zdravi zaku, jakoz i dodrzovani pokynu zaky.

(3) Do programu provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech organizovanych
Skolou nejméné jednou rocné zahrne Skoly také kontrolu odbornych pracoven, Skolni dilny,
télocvicny, hfisté a dalSich pracovist Skoly uzivanych zaky, v€etné jejich vybaveni. Pokud se
na né a na jejich vybaveni vztahuji zvlastni pfedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, napfiklad o elektrickych, plynovych, zdvihacich a tlakovych zafizeni, provadéji se
na nich prostfednictvim osob se zvlastni odbornou zpulsobilosti odborné kontroly a revize ve
Ihdtach stanovenych témito predpisy. U télocviéného narfadi a ostatniho nacini se kromé jeho
béznych kontrol v hodinach télesné vychovy a v ramci provérek bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci provadéji i odborné technické kontroly nejméné jednou za rok, pokud
nestanovil vyrobce Ihitu kratSi. Soucasti provérek bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
¢innostech organizovanych Skolou je rovné&Zz kontrola vybaveni Skoly prostfedky pro
poskytnuti prvni pomoci, a to jak z hlediska obsahu, tak i Ihut jejich pouzitelnosti.

V Rokycanech dne 1. 9. 2013

MUDr. lvana Faitova, feditelka Skoly



