	Plán preventivních aktivit a kariérového poradenství 
ve školním roce 2026 - 2027

	
Září
	
16. 9. 2026 - beseda s pracovnicí PMS p. Blažkovou (sociálně patologické jevy, jejich prevence a řešení):

7:50 - 8:35 - p. Mašková, 
8:45 - 9:30 - p. Humlová, 
9:50 - 10:35 - p. Balounová, 
10:45 - 11:30 - p. Nekulová.
Program třída plná pohody – schůzka třídních učitelů a asistentů pedagoga v rámci zahájení preventivního programu (PPP Rokycany, Triana):
p. Mašková, p. Langová - 7.9. 14:00 - 15:00;
p. Humlová, Lukačovičová, Kysilková - 14.9. 14:00 – 15:00
p. Nekulová, Kvasničková - 21. 9. 2026 - 14:00 - 15:00.

	
Říjen
	
 1. 10. 2026 - beseda s pracovníky HZS v Rokycanech:
8:45 - 9:30 - p. Mašková, Humlová, vybraní žáci ZŠ S, 
9:50 - 10:35 - p. Balounová, Nekulová, vybraní žáci ZŠ S. 
1. 10. cvičný požární poplach – celá škola
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
14. 10. 2026 - beseda s pracovníkem Policie ČR, p. Hodanem: 

8:45 -  9:30 - p. Mašková, p. Humlová,
9:50 - 10:35 - p. Balounová, Nekulová
10:45 - 11:30 – ZŠ speciální

	
Listopad
	
4. 11. 2026 - Programy SZÚ Plzeň:
1. stupeň – preventivní program Prevence úrazů hravě
2. stupeň – preventivní program Dej si taky - díky, nechci.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
11. 11. 2026 - beseda s pracovnicí Úřadu práce v Rokycanech, p. Čechurovou:                                   
9:50 - 11:30 - p. Balounová, Nekulová, Norková; beseda proběhne ve třídě p. Norkové 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Předání Atlasů školství ZZ.   

	
Prosinec
	
Návštěvy Dnů otevřených dveří SŠ Jeřabinová v Rokycanech, SOU výroby a služeb Vejprnická v Plzni.


2. 12. 2026 – preventivní program České spořitelny - SKOALA) o finanční gramotnosti.


9:50 - 10:35 - p. Balounová, p. Nekulová

Besedy se mohou zúčastnit vybraní žáci ZŠ speciální, pro které bude toto téma vhodné. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Schůzka s rodiči vycházejících žáků, seznámení s možnostmi středoškolského vzdělání, 
s průběhem přijímacího řízení.


	
Leden
	
Návštěvy Dnů otevřených dveří SŠ Jeřabinová v Rokycanech, SOU výroby a služeb Vejprnická v Plzni. 

Individuální schůzky s rodiči vycházejících žáků, vyplňování přihlášek na SŠ.

	
Únor
	
Kontrola a odeslání přihlášek na SŠ. 

	
Březen
	
Beseda s pracovnicí PPP Rokycany (program Třída plná pohody), p. Zajícovou: zdravý životní styl, vztahy mezi dětmi, adaptace do kolektivu, spolupráce mezi dětmi, nebezpečí šikany, kyberšikana. 
Datum bude upřesněn dle časových možností preventistky Mgr. Zajícové:
  
8:45 - 9:30 - p. Mašková 

9:50 – 10:35 - p. Humlová

10:45 - 11:30 - p. Nekulová



	
Duben
	
Beseda s gynekoložkou MUDr. Nečesalovou (termín bude upřesněn dle možností lékařky);
Vybrané žákyně školy.

	
Květen

	
Bezpečnost v dopravě – všichni žáci ZŠ – Policie ČR, termín bude upřesněn dle možností pracovníků Policie ČR
9:50 - 10:35 – 1. stupeň ZŠ a ZŠ speciální
10:45 - 11:30 – 2. stupeň ZŠ a ZŠ speciální 

	
Červen
	 

Hodnocení preventivních aktivit.



Zpracovala: Mgr. Renata Hálová, metodik prevence, výchovný poradce
V Rokycanech 31. 8. 2026

